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Herrenstraße 1
99994 Nottertal-Heilinger Höhen/ OT Schlotheim
Herrenstr. 1, 99994 Schlotheim
E-Mail: ebeleben@suptur-bad-frankenhausen.de
Gemeindebüro Ebeleben
Frau Isserstedt

Sprechzeiten:
Mittwoch 8.00 - 13.00 Uhr
Tel: (036020) 888339
E-Mail: buero-ebeleben@suptur-bad-frankenhausen.de
Ev.-Luth. Pfarramt Körner-Menteroda
mit den Orten Großmehlra, Körner mit Hohenbergen,
Österkörner und Volkenroda; Menteroda;
Obermehler mit Pöthen; Urbach
Pfarrer Andreas Möller
Gemeindebüro Körner
Dammstr. 11, 99998 Körner
Markus Wiesenfarth
E-Mail- buero-koerner@suptur-bad-frankenhausen.de
Tel: (036025) 343951

Sprechzeiten im Pfarrhaus:
Dienstag von 16:00 - 18:00 Uhr und
Donnerstag von 15:00 - 17:00 Uhr.

Gemeindepädagogin in Ausbildung
für die Region Helbe-Notter
(Ansprechpartnerin für Kirche Kunterbunt und Arbeit mit Kindern)
Melanie Hamann
E-Mail: hamann@suptur-bad-frankenhausen.de
Tel: 0176/ 47081284

	■ Katholische Kirche Schlotheim

Gottesdienstplan

Tag Uhrzeit Gottesdienst Ort
Do. 02.04.2026
Gründonnerstag

19.00 Uhr
�
21.00 Uhr

Feier vom letzten
Abendmahl
Ölbergstunde

Schlotheim
�
Schlotheim

Fr. 03.04.2026
Karfreitag

15.00 Uhr
15.00 Uhr
15.00 Uhr

Karfreitagsliturgie
Karfreitagsliturgie
Karfreitagsliturgie

Schlotheim
Bad Langensalza
Kirchheilingen

Sa. 04.04.2026
Karsamstag

21.00 Uhr

21.00 Uhr

Auferstehungs-
feier
Auferstehungs-
feier

Schlotheim

Bad Langensalza

So. 05.04.2026
Ostersonntag

08.30 Uhr
10.00 Uhr
10.00 Uhr

Festgottesdienst
Festgottesdienst
Festgottesdienst

Kirchheilingen
Schlotheim
Bad Langensalza

Mo. 06.04.2026
Ostermontag

10.00 Uhr
10.00 Uhr

Festgottesdienst
Festgottesdienst

Schlotheim
Bad Langensalza

So. 12.04.2026 10.00 Uhr
10.00 Uhr

Gottesdienst
Gottesdienst

Schlotheim
Bad Langensalza

Di. 14.04.2026 14.00 Uhr Senioren-
gottesdienst

Schlotheim

So. 19.04.2026 08.30 Uhr
10.00 Uhr
�
10.00 Uhr

Gottesdienst
Ökum.  
Gottesdienst
Gottesdienst

Kirchheilingen
Schlotheim
(ev.Kirche)
Bad Langensalza

	■ Ev. Pfarramt Kirchheilingen

GOTTESDIENSTE

Tag Gottesdienst Uhrzeit Ort
Donnerstag,
2. April 2026

Tischabendmahl 15:00 Großwelsbach

Karfreitag,
3. April 2026

Gottesdienst
mit AM

13:00
14:30
14:00

Kleinwelsbach
Issersheilingen
Neunheilingen

Ostersonntag,
5. April 2026

Gottesdienst 09:00
10:30
10:30

Neunheilingen
Kirchheilingen
Bothenheilingen

Montag, den 06.04.2026 - Ostermontag
10:45 Uhr Menteroda
14:00 Uhr Urbach (Osterspaziergang)
Sonntag, den 12.04.2026 - Quasimodogeniti
10:30 Uhr Schlotheim
10:45 Uhr Körner
14:00 Uhr Großmehlra
Sonntag, den 19.04.2026 - Miscordias Domini
09:15 Uhr Obermehler
10:30 Uhr Schlotheim
10:45 Uhr Menteroda

Weitere Veranstaltungen im Bereich unseres 
Regionalpfarramts:
Junge Gemeinde Helbe-Notter:
(offen für alle Jugendlichen)
Wir freuen uns auf deinen Besuch!
Nähere Informationen zu unseren Treffen erhältst du bei Doreen Rei-
newart unter der Nummer 0151 41905916 oder folge uns auf Instagram 
unter junge.gemeinde.helbe_notter

Regelmäßige Veranstaltungen im Pfarrhaus Großmehlra:
Bastelgruppe
dienstags 15:30 Uhr nicht in den Ferien
Seniorennachmittag:
Donnerstag, 23.04.2026 um 14:30 Uhr
Gemeindekirchenratssitzung
Freitag, 08.05.2026 um 18:30 Uhr

Regelmäßige Veranstaltungen im Pfarrhaus Körner:
Seniorennachmittag
jeden 1. Dienstag im Monat
nähere Informationen bei Christina Laffin
Posaunenchor
Mittwoch, 19:30 Uhr in Körner
Gemeindekirchenrat
Donnerstag 23.04.2026 um 19:00 Uhr

Regelmäßige Veranstaltungen im Pfarrhaus Schlotheim:
Kirchenchor
Dienstags 19:30 Uhr in Schlotheim
Jungbläser
Mittwochs 18:00 Uhr in Schlotheim
Posaunenchor
Mittwoch, 19:00 Uhr in Körner
Gemeindenachmittag Ü60
Dienstag, den 07.04.2026 um 14.30 Uhr
Christenlehre
Ungerade Kalenderwoche
(1. bis 3. Klasse) mittwochs 16 - 17 Uhr
(nicht in den Ferien und an Feiertagen)
Christenlehre
Gerade Kalenderwoche
(4. bis 6. Klasse) mittwochs 16 - 17 Uhr
(nicht in den Ferien und an Feiertagen)
Vorkonfirmanden:
19.03., 30.04.21.05.
Konfirmanden:
26.03., 23.04., 07.05.
Ev.-Luth. Pfarramt Schlotheim in der Region Helbe-Notter
mit den Orten, Schlotheim, Holzsußra, Marolterode und Mehrstedt
Pfarrer Simon Gönner
Herrenstraße 1
99994 Nottertal-Heilinger Höhen/ OT Schlotheim
Herrenstr. 1, 99994 Schlotheim
E-Mail: schlotheim@suptur-bad-frankenhausen.de
Gemeindebüro Schlotheim
Frau Isserstedt

Sprechzeiten:
Dienstag 8.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag 8.00 - 11.00 Uhr 12:30 - 14:30 Uhr
Tel: (036021) 80302, Fax: (036021) 849729
E-Mail: buero-schlotheim@suptur-bad-frankenhausen.de
KG Ebeleben mit Billeben und Wiedermuth
und den Orten Allmenhausen, Rockensußra, Rockstedt
Pfarrer Simon Gönner
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Das Geheimnis, wie das Leben über den Tod gesiegt hat, feiert man 
besonders intensiv, wenn man auch den Weg durch die Karwoche, 
auf Ostern hin bewusst geht. Und wenn man diese tiefgehenden Tage 
miteinander erlebt.
Seien Sie dabei, wenn im Kloster Volkenroda die Spannung des Gründon-
nerstags zwischen fröhlichem Fest und Nacht des Verrats gemeinsam ge-
staltet, die Krise des Karfreitags durchschritten, der besonderen Atmosphäre 
des Karsamstags nachgespürt und die Auferstehung Jesu in der Osternacht 
aus vollem Herzen gefeiert wird. Auch das Osterfeuer, eine Gebetsnacht, die 
Möglichkeit zur Beichte, ein großer Oster-Brunch und vieles mehr gehören 
im Kloster dazu. Außerdem viele interessante Workshop-Angebote.
Und weil das Wunder der Auferstehung zu groß ist, als dass es an einem 
einzigen Tag gefeiert werden könnte, geht das Fest bis Ostermontag 
weiter.
Angebot unter:
Schreiben Sie uns über info@kloster-volkenroda.de Ihren Zimmerwunsch
(inkl. Geburtsdatum bei Kindern). Wir erstellen Ihnen gerne ein Angebot.

Samstag, 04.04.2026 | 8:00 Uhr
Tier- und Bauernmarkt
Jeden ersten Samstag im Monat, von März bis Dezember findet der 
Tier- und Bauernmarkt statt. Die Händler bieten alles rund um Haus, 
Hof und Garten an.
Sie sind herzlich eingeladen!

Dienstag bis Sonntag, 07. - 12.04.2026
Orchesterfreizeit
Kinder & Jugend
Für Schülerinnen und Schüler
ab 9 Jahre
In fünf Tagen entsteht ein buntes Musikprogramm aus Filmmusik und 
Klassik, das am letzten Tag in der Klosterkirche aufgeführt wird. An-
fänger sammeln erste Orchestererfahrung, Fortgeschrittene können 
solistisch glänzen. Die Stücke werden passgenau für die angemeldeten 
Instrumente arrangiert und vorab versendet.
Ein abwechslungsreiches Freizeitprogramm begleitet die Proben - be-
treut von einem jungen, engagierten Team.
Gesamtleitung: Ulrich Roloff (Flötist)
Dozentin für Violine/Viola: Katrin Schwesig
Dozentin für Violoncello: Miriam Heiner

Freitag bis Sonntag, 10. - 12.04.2026
Bibliodrama
Seminare & Workshops
„Wir haben den Herrn gesehen - Echt jetzt?“
Und plötzlich ist Ostern da - mitten in einer verdunkelten Welt, mitten in 
persönlichen Krisen, mitten in Hoffnungslosigkeit und tiefer Trauer. Noch 
vor kurzem herrschten Kreuz und Todesnacht, Grab und Totenstille - und 
dann plötzlich die Botschaft: „Wir haben den Herrn gesehen“ (Joh 20,25). 
Wer kann das schon  so unvermittelt begreifen? Die biblischen  Erzählun-
gen rund um die Auferstehung Jesu greifen das Unbegreifliche auf und 
nehmen die Leserin/den Leser mit in einen Prozess, in dem allmählich 
die Osteraugen des Herzens aufgehen können. Mit den Jüngerinnen 
und Jüngern, besonders mit Thomas, wollen wir uns in diesen Prozess 
hineinbegeben.
Was dich erwartet: Wir werden den Bibeltext in einem Bibliodrama er-
leben und diese Erfahrung durch Impulse, Gebet, Gespräch und Stille 
wirken lassen.
Leitung: Angela Jarski,   Gemeindereferentin,   Bibliolog- & Bibliodra-
maleiterin
Beginn: 18 Uhr zum Abendgebet, Anmeldung an der Pforte
Ende: ca. 13 Uhr, nach dem Mittagessen
Kosten: 80 Euro zuzügl. Übernachtung   und Verpflegung
Anmeldung: Tel. 03 60 25 559 0, info@kloster-volkenroda.de

Montag bis Sonntag, 13. - 19.04.2026
Bauwoche im Christus-Pavillon
Seminare & Workshops
Wer ist bereit, das Kloster ganz praktisch zu unterstützen?
Miteinander arbeiten schafft Gemeinschaftsgefühl.
Im Christus-Pavillon werden alle Holzflächen aufgearbeitet, poliert und 
eingeölt.
Nach Absprache ist es auch möglich, nur 2-3 Tage mitzuarbeiten.
Leitung: Rico Weiß - Tischler

Montag, 20.04.2026 | 19:30 Uhr
Lectio Divina - Gemeinsam Bibel lesen
Seminare & Workshops
Was ist Lectio Divina? „Lectio Divina“ bedeutet wörtlich „göttliche Le-
sung“. Biblische Texte werden langsam und aufmerksam gelesen, um 
Gottes Wort persönlich und gemeinsam auf uns wirken zu lassen.
Wer ist eingeladen? Alle, die Lust haben, die Bibel neu zu entdecken - 
wer gerade da ist und neugierig.
Wo treffen wir uns? Im Hofcafé.
Wann? Jeden 3. Montag im Monat um 19:30 Uhr
Voraussetzungen: Nur eines ist nötig: Lust auf die Texte der Bibel.
Thema: Wir wollen Jesus im Johannes-Evangelium, dem Evangelium 
der Dialoge, begegnen.
Leitung: Sr. Hege

Nähere Informationen oder
ggf. Änderungen zur den Veranstaltungen
finden Sie auf der Homepage des Klosters:

www.kloster-volkenroda.de

Samstag,
11. April 2026

Konfirmation 14:00 Neunheilingen

Sonntag,
12. April

Gottesdienst 10:00 Kleinwelsbach

Samstag,
18. April

Uhreinweihung 14:00 Neunheilingen

Sonntag,
19. April 2026

Kirche Kunterbunt 10:00 -
13:00

Kirchheilingen

Gottesdienst 14:00 Issersheilingen
Samstag,
25. April 2026

Konfirmation 14:00 Kirchheilingen

Sonntag,
26. April 2026

Gottesdienst mit
Einführung Pfarrerin
i.E. Milkau
anschl. Kirchencafé

14:00 Bad Tennstedt

Vakanzvertretung hat Pfr. Marc Pokoj (Mühlhausen) übernommen:
Tel.: 03601/ 88 94 94
Mail: marcpokoj@t-online.de oder marc.pokoj@ekmd.de
Konfirmationstermine in der Modelregion
Bad Tennstedt - Kirchheiligen - Großvargula für 2026:

Neunheilingen Sa 11.4.26 14h (Pfr. Pokoj)
Kirchheilingen Sa 25.4.26 14h
Großvargula Sa 9.5.26 14h
Bad Tennstedt So 24.5.26 13h

Trauungen, Taufen und Beerdigungen in der Region können zukünf-
tig im Gemeindebüro Bad Tennstedt bei Katja Spröte angemeldet 
werden.

Gemeindebüro
Bad Tennstedt
Kleine Kirchgasse 17
99955 Bad Tennstedt

Montag:      
Dienstag:    
Mittwoch:  
Donnerstag:
Freitag:      

9.00 - 14:00 Uhr
geschlossen
geschlossen
13:00 - 18:00 Uhr
geschlossen

Gemeindebüro
Kirchheilingen
Hauptstr. 10
99947 Kirchheilingen

Jeden 1. Mittwoch im Monat
Von 09.00 - 12:00 Uhr

Gemeindebüro
Großvargula
Pfarrgasse 245
99958 Großvargula

Jeden 1. Donnerstag im Monat
Von 09:00 - 12:00 Uhr

Termine außerhalb der Öffnungszeiten können auch telefonisch oder 
per Mail vereinbart werden.
Kontakt ins Gemeindebüro:
Katja Spröte
Geschäftsführerin für die Modelregion
Bad Tennstedt - Kirchheilingen - Großvargula
Tel.: 036041 57131
Mobil: 0176 55957723
Katja.sproete@ekmd.de

Gemeinde Körner

	■ Termine im Kloster Volkenroda
Gutshof 1, 99998 Körner / Volkenroda
Mo-Fr zwischen 9-12 und 13-16 Uhr
Tel. 036025 / 559-0
E-Mail: info@kloster-volkenroda.de
Internet: www.kloster-volkenroda.de

Wir laden ein zu unseren Gottesdiensten, Gebetszeiten 
und Veranstaltungen:

Montag - Samstag
07.30 Uhr Werktagsgottesdienst mit Mahlfeier (Klosterkirche)
Montag - Samstag
12.00 Uhr Mittagsgebet (Klosterkirche)
18.00 Uhr Abendgebet (außer samstags, Klosterkirche)
Sonntag
10.00 Uhr Gottesdienst (Klosterkirche)

anschließend Kirchenkaffee in der Pforte

Donnerstag bis Montag, 02. - 06.04.2026
Ostern unter Freunden
Gottesdienst & Gebet
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Tradition bewahren – Zukunft gestalten
Bestattungshaus „Am Reiterdenkmal“ und Bestattungsinstitut „Wicki“ bündeln Kräfte in Bad Langensalza

Manche Wege im Leben sind nicht geplant und doch führen sie dorthin, 
wo Verantwortung und Herkunft sich begegnen.

Für Sophie-Bernadette & Anna-Maria Waclawczyk war der Bestatterbe-
ruf immer Teil des eigenen Lebens. Familiär geprägt von der Erfahrung, 
Menschen in schweren Momenten beizustehen und von dem Verständnis, 
dass jeder Lebensweg einen würdevollen Abschied verdient. Beide ent-
schieden sich bewusst, diesen Weg weiter zu gehen.

Im Jahr 2020 übernahm Sophie das Bestattungshaus „Am Reiterdenkmal“ 
und führte die Arbeit mit viel Engagement fort. Als der Vater der bei-
den 2021 plötzlich verstarb, standen sie vor einer neuen, unerwarteten 
Herausforderung: Auch sein Bestattungsinstitut „Wicki“ sollte weiterge-
führt werden. Ein Erbe, das die Schwestern gemeinsam antraten. Neben 
der persönlichen Trauer wuchs damit eine große Verantwortung gegen-
über den Menschen, die ihnen vertrauen und der Arbeit ihres Vaters. 
Über viele Jahre hinweg haben beide Häuser auf ihre Weise Menschen in 
schweren Stunden begleitet.

Ein gemeinsamer Weg für die Zukunft

Aus der familiären Verbundenheit heraus reifte über die letzten Jahre ein 
gemeinsamer Entschluss: Die Institute sollen zusammengeführt werden.

Mit der gemeinsamen Adresse in Bad Langensalza verbinden die Schwe-
stern nun Erfahrung und frische Perspektiven. Bewährte Werte wie per-
sönliche Begleitung, Zeit für Gespräche und ein respektvoller Umgang 
bleiben dabei das Fundament ihrer Arbeit. So entsteht aus zwei Häusern ein 
neuer Ort des Vertrauens. Wichtig: Die Hauptfiliale vom Bestattungsinstitut 
„Wicki“ in Kirchheilingen und der dazugehörige Blumenladen dort bleiben 
weiterhin bestehen. So kommt auch die Floristik ergänzend aus einer Hand.

Sophie-Bernadette & Anna-Maria Waclawczyk und ihr Team verstehen 
ihre Aufgabe darin, Raum für Erinnerung zu schaffen, Orientierung zu 
geben und Menschen in einer besonderen Zeit ihres Lebens mit Sorgfalt 
und Würde zu begleiten. Auch am neuen gemeinsamen Standort wird es 
einen Trauerraum mit ca. 25 Plätzen geben, der Raum für einen würde-
vollen Abschied bietet.

Mit der Zusammenführung bündeln die Schwestern ihre Erfahrung und 
schaffen neue Möglichkeiten. Sie freuen sich, Sie künftig an der neuen 
Adresse begrüßen zu dürfen:

Salzstr. 14 • 99947 Bad Langensalza • Telefon: 03603/811177 
(ehemals Blumenladen Wicki) 
www.bestattungsinstitut-wicki-online.de

Danksagung

Herzlichen Dank sagen wir allen Verwandten, Freunden, 
Nachbarn und Arbeitskollegen, die sich in stiller Trauer 
mit uns verbunden fühlten.
Für die zahlreichen, liebevollen Beileidsbekundungen, 
Blumen und Geldzuwendungen sowie für die Anteilnahme an der 
Trauerfeier für meinen lieben Mann, Vati und Opa

Ad Peyerl  
danken wir von Herzen.
Ein besonderer Dank gilt der Hausarztpraxis Kliewe und Schwester 
Ines, dem Bestattungshaus Grunwald, Katrin Naaß für die Trauer-
floristik, der Trauerrednerin Katja Pompe für die einfühlsamen Worte 
und dem Team vom „Nottertal“ Körner für die Bewirtung  
der Trauergäste.

In liebevoller Erinnerung

Annerose Peyerl und Kinder

Schlotheim, im März 2026

Bestattungshaus Grunwald
©stock.adobe.com - Antichristh

Mit einer Danksagung stellen Sie sicher, niemanden zu vergessen.
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In dankbarer ErinnerungIn dankbarer Erinnerung
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Danke
für das tröstende Wort, gesprochen oder geschrieben, 

für die stille Umarmung und den Händedruck, wenn die Worte 
fehlten, sagen wir auf diesem Wege allen Verwandten, Freun-

den, Bekannten, den Kameraden vom Schützenverein und 
allen, die persönlich an der Trauerfeier teilnahmen und uns 

Trost und Kraft gaben in der Trauer um unseren lieben

Dietmar Beil
In dankbarer Erinnerung

Frank Beil
im Namen aller Angehörigen

-Bestattungshaus Grunwald-

Liebevoll lassen wir dich gehen.

Traurig und dankbar nehmen wir Abschied von meiner 
lieben Mama, Schwiegermutter, lieben Oma und Uroma

Erika Sondermann
geb. Soltzien

* 05.10.1935     † 22.03.2026

In stiller Trauer
Wolfgang und Brigitte
Im Namen aller Angehörigen

Hohenbergen, im März 2026

Die Trauerfeier findet im  
engsten Familienkreis statt.

Bestattungshaus Grunwald

Prof.-Berger-Str. 4
99974 MühlhauSen

☎ 0 36 01 / 8 30 30

In den eigenen Räumlichkeiten Aufbahrungen
und Trauerfeiern im kleinen Kreis.

kontakt@bestattungshaus-muehlhausen.de 
www.bestattungshaus-muehlhausen.de

24 h für Sie da
0170 /  29 70 563

036043 /  748 312

Kleinwelsbach 11 

99994 Nottertal-Heilinger Höhen

www.Bestattungshaus-John.de

info@bestattungshaus-john.de

    Ein Leben mag enden,
                doch die Erinnerungen
 bleiben für die Ewigkeit.

Bestattungshaus Grunwald
Flachsmarkt 21

99994 Nottertal-Heilinger Höhen
OT Schlotheim

info@bestattungshaus-grunwald.de
www.bestattungshaus-grunwald.de 

Tel.: 03 60 21/9 21 25   
0151/18 55 54 54 

Wir sind für Sie Tag und Nacht erreichbar.

Der Herr ist mein Licht -Ps. 27,1-

 ©stock.adobe.com - HanaPhoto
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Herzlichen Dank

Ganz still und leise, ohne ein Wort, gingst du von 
deinen Lieben fort. Du hast ein gutes Herz besessen, 
nun ruht es still und unvergessen.

Bärbel Ouwens
geb. Kornrumpf

Tiefbewegt möchten wir allen Verwandten, Freunden und 
Nachbarn danken, die sich mit uns verbunden fühlten, 
Trost spendeten und ihre Anteilnahme zum Ausdruck 
brachten.
Ein besonderer Dank gilt Pfarrer Möller für seine 
einfühlsamen Worte und Kantor Löwer für die 
musikalische Begleitung.
Ebenso danken wir Herrn Florian Kliewe und seinem 
Praxisteam, dem Bestattungshaus Grunwald für die 
würdevolle Begleitung und Ausgestaltung der Trauerfeier 
und der Trauerfloristik.

Sowie an Claudia für die hilfreiche Unterstützung.

In liebevoller Erinnerung                                                                                 
Deine Töchter Grit und                         
Constanze mit Familie

Obermehler, im März 2026

Anzeigenannahme Anzeigenannahme 
Tel. 03677/2050-0 Tel. 03677/2050-0 oder oder 
anzeigen.wittich.deanzeigen.wittich.de

In dankbarer ErinnerungIn dankbarer Erinnerung
TraueranzeiTraueranzeigengen

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fühlten, 
ihre Anteilnahme in vielfältiger Weise bekundeten und gemeinsam mit 
uns von unserem Vater, Opa und Uropa 

Erhard Brehm
Abschied genommen haben.

Ein besonderer Dank gilt:
-  Herrn Pfarrer Simon Gönner für die 

tröstenden Abschiedsworte 
-  dem Bestattungshaus Grunwald für die 

würdevolle und feierliche  Gestaltung 
der Trauerfeier  

-  dem Team vom Heimat und Technik 
Museum Großmehlra Ringo, Wenke 
und Django für die Bewirtung  
der Trauergäste. 

In stillen Gedenken
Katrin und Stefan 
Im Namen aller Angehörigen

Obermehler, im März 2026

Bestattungshaus Grunwald

Auch in der Zeit der Trauer

sind wir für Sie da.

Eine Trauerdanksagung 

Anzeige online aufgeben

wittich.de/traueranzeigen
Gerne auch telefonisch unter Tel. 03677 2050-0
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Eine Veröffentlichung der WITTICH Medien KG
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In den Folgen 43  |  98693 Ilmenau  |  Tel. 03677 2050-0

Wir wünschen allen Leserinnen, Lesern, Anzeigenkunden sowie Zustellern 
 – auch im Namen des Verlages – ein schönes Osterfest.

Andrea 
Kühn

0151 74207151
a.kuehn@wittich-
langewiesen.de

Nadine 
Twele 

0175 5951012
n.twele@wittich-
langewiesen.de

Frohe OsternFrohe Ostern
Fotos: pixabay

Kulinarischer Hochgenuss zu Ostern
Zu Ostern darf es etwas Besonderes sein. 

Die französische Barbarie-Ente ist eine Delikatesse mit inten-
sivem Geschmack und zarter Textur. Sie zeichnet sich durch 
ein saftiges, aromatisches Fleisch, ihren geringen Fettgehalt 
und eine festere Konsistenz aus und eignet sich somit her-
vorragend für raffinierte Gerichte. Außerdem ist sie mehr 
als nur eine Fleischsorte – sie ist ein vielseitiges Produkt, das 
nachhaltigen Genuss ermöglicht. „Wenn man eine ganze 
Barbarie-Ente verwendet, hat man unzählige Möglichkeiten, 
sie vollständig zu verwerten“, betont Kochbuchautor Patrick 
Rosenthal.

• �Entenknochen und -karkasse: Ideal für eine aromatische 
Brühe oder einen kräftigen Fond. Mit Gemüse und Gewür-
zen eingekocht, wird daraus die perfekte Basis für Suppen 
oder Saucen.

• �Entenfett: Beim Braten der Ente entsteht köstliches Fett, 
das sich hervorragend zum Anbraten von Kartoffeln oder 
Gemüse eignet – für ein besonders feines Aroma.

• �Restliches Fleisch: Die zarten Fleischreste an den Knochen 
können für Sandwiches, Salate oder Stir-Fry-Gerichte ge-
nutzt werden.

• �Innereien: Wer eine ganze Ente gekauft hat, kann auch 
Herz, Leber und Magen gut weiterverarbeiten – zum Bei-
spiel als Entenleberpastete oder Herz und Magen geschmort 
in Suppen. Eine echte Delikatesse in der Gourmetküche!

• �Entenhaut: Ausgebraten wird diese besonders kross und 
eignet sich als Topping für Salate oder Suppen.

Champignon-Enten-Quiche
Zutaten: 250 g Mehl, 125 g Butter, ½ TL Salz, 1 Eigelb, 1 EL 
kaltes Wasser, 600 g braune Champignons, in Scheiben ge-
schnitten, 200 g Barbarie-Entenbrustfilet, 6 Eier, 400 ml 
Sahne, 4 Schalotten, gehackt, 2 Knoblauchzehen, gehackt,  
½ Bund glatte Petersilie, gehackt, Salz, Pfeffer

Zubereitung: Aus Mehl, Butter, Salz, Eigelb und Wasser einen 
Mürbteig herstellen. Teig in die Quicheform geben und bis 
zur weiteren Verwendung in den Kühlschrank geben. Barba-
rie-Entenbrustfilet von beiden Seiten scharf anbraten, dann in 
Scheiben und Streifen schneiden. Die gewürfelten Schalotten 
und den Knoblauch in die Pfanne geben und glasig anschwit-
zen. 2/3 der Petersilie unterrühren. Champignons zufügen, 
salzen, pfeffern und gut vermengen. In einer Schüssel die 
Eier mit der Sahne und etwas Salz und Pfeffer verschlagen. 
Die Champignonmischung auf den Teig verteilen und mit der 
Eiermilch übergießen. Entenbrustfiletstreifen darauf verteilen 
und im Ofen etwa 30 – 40 Minuten bei 210 °C Ober-/Unter-
hitze backen.� (akz-o)

Foto: Patrick Rosenthal/akz-o 
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Wie entsteht ein Regenbogen?
Ein Regenbogen entsteht, wenn Sonne und Regen gleichzeitig da sind.
Stell dir vor, Sonnenlicht ist eigentlich ein Mix aus vielen Farben. Wenn das 
Licht in die kleinen Regentropfen fällt, passiert etwas Besonderes:
Das Licht geht in den Tropfen hinein.
Im Tropfen wird es zurückgeworfen (wie von einem kleinen Spiegel).
Dabei teilt sich das Licht in viele Farben auf.
Diese Farben kommen dann wieder aus dem Tropfen heraus. Viele Millionen 
Regentropfen schicken gleichzeitig Farben zu unseren Augen. So sehen wir 
am Himmel einen großen bunten Regenbogen.

Die Farben im Regenbogen
Man kann oft diese Farben sehen:
Rot, Orange, Gelb, Grün, Blau und Violett.
Wann sieht man einen Regenbogen?
Die Sonne muss hinter dir sein
Vor dir muss es regnen
Dann kannst du den bunten Bogen am Himmel sehen st

oc
k.

ad
ob

e.c
om

 - 
Ac

hi
m

 B
an

ck



Anzeigenteil	 - 26 -� Amtsblatt der Stadt Nottertal-Heilinger Höhen · Nr. 7/2026

036021 - 85 81 50         www.dachdeckereiwacker.de

Wir steigen auf, 
wo andere absteigen.

Stefanie Weiß - Immobilienkauffrau (IHK)

Tel. 03601 / 495-871

Sie wollen Ihre 
Immobilie verkaufen?
Sprechen Sie uns an!

ImmobilienCenter Mühlhausen

Nachweis und Vermittlung von 
Immobilien im Auftrag der Sparkassen-
Immobilien-Vermittlungs-GmbH

S Sparkasse 
Unstrut-Hainich

Internet: www.spk-uh.de        E-Mail: info@spk-uh.de 

Tel. 03601 / 495-873

ImmobilienCenter Bad Langensalza

Aaron Wittmann - Immobilienmakler/Bankkaufmann

Ihr Projekt. Ihr Stil. Ihr Zuhause.
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Anzeige online buchen:

wittich.de/anzeigen

Farbanzeigen

fallen auf!

Lassen Sie sich von uns beraten:

info@wittich-hoehr.deinfo@wittich-langewiesen.de

Saunagenuss auf kleinstem Raum
Kleine Saunen liegen im Trend und können flexibel der jeweiligen Raumsituation angepasst werden. 

Dabei ist die Sauna vom Keller in den Wohnbereich gezogen 
und wird mittlerweile wie ein Möbelstück gesehen, das durch 
eine passende Außenverkleidung dem Stil der Wohnung an-
gepasst werden kann. Auch für Wohnungen gibt es heute 
zahlreiche Saunaangebote, die entweder vom Grundriss her 
kleiner sind als eine gängige Mehrpersonen-Sauna oder die 
flexibel in einen vorhandenen Raum eingepasst werden kön-
nen. Unter Dachschrägen, in einer ehemaligen Abstellkammer, 
im Badezimmer und sogar im Wohnzimmer kann die Sauna 
eingebaut werden. Die Sauna sollte nicht direkt an der Wand 
stehen, um keine Feuchteschäden im Mauerwerk zu riskieren. 
Besser ist es, etwas Abstand zur Wand zu halten, damit die Luft 
in den Zwischenräumen zirkulieren und abtrocknen kann. 
Und die Wände des Raumes, in dem die Sauna steht, sollten 
gedämmt sein. Die Feuchtigkeit muss nach jedem Saunagang 
wieder abgeführt werden: aus der Sauna in den Umgebungs-
raum und von dort durch ein Fenster nach draußen. Zudem 
sollte der Raum einen wasserfesten Boden haben. Auf dem 
Markt gibt es neben Saunen für den Do-it-Yourselfer auch 
vollausgestattete Modelle inklusive Technik. So zum Beispiel 
eine ausfahrbare Sauna, die aussieht wie ein Möbelstück.  

Ein hilfreiches Kriterium beim Kauf einer Sauna ist das RAL-
Gütezeichen. Nur die RAL-geprüfte Sauna sichert dauerhafte 
Qualität.� saunaverbaende.de/spp-o

Foto: Gütegemeinschaft Saunabau, 
Infrarot und Dampfbad e.V.
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Dachdeckermeisterbetrieb
Mitglied der Dachdeckerinnung 

Eichenweg 27 - 99974 Mühlhausen
Tel.: 03601 / 8555 05 - Fax: 03601 / 8555 03

E-Mail: mb@dachdeckerei-bellstedt.de
www.dachdeckerei-bellstedt.de

HELBE-DÜN ENTSORGUNGS-GmbH
Telefon 03 60 29 / 8 12 - 0

Container 3-10 m3 
Ihr Entsorger für Privat und Gewerbe

Vermietung: Minibagger, Rüttelplatten, 
Schuttrutschen, Hubarbeitsbühne

99713 Holzthaleben · Großbrüchtersche Str. 14

FAMILIE SAUERBIER GESUCHT!
Ich bin auf der Suche nach meinen familiären Wurzeln und  
hoffe auf Hinweise zu Angehörigen der Familie Sauerbier.

Mein Großvater, Otto Alfred Edwin Sauerbier, 
 wurde 1913 in Schlotheim geboren.

1936 heiratete er Anna Augustine Ingeborg Apfelstädt.  
Im selben Jahr wurde dort auch  

mein Vater, Manfred Kurt Edwin Sauerbier, geboren.
Sollten Sie selbst zur Familie gehören oder Hinweise zu Verwandten 

oder Bekannten haben, freue ich mich sehr über Ihre Nachricht.
Im Mai bin ich persönlich vor Ort in Schlotheim.

Nach meinem aktuellen Kenntnisstand bin ich die letzte  
Sauerbier – umso mehr freue ich mich auf jeden Hinweis.

Kontakt: Sabine Sauerbier · Telefon: 0173 - 6 25 57 22

Bildbände | Chroniken | Gedichtbände uvm.

Egal ob als Stadt/Gemeinde, 
 Verein oder Privatperson  

– wir sind mit 50 Jahren  
Erfahrung in der  

Buchproduktion  
der richtige  

Ansprechpartner  
für Sie!

Walter Bosch
Medienberater 
Druckermeister

Mobil: 0170 8347461
Telefon: 07476 391400 
w.bosch@wittich-herbstein.de

PLANEN SIE 
DIE ERSCHEINUNG

Vielen Menschen in Paraguay fehlt 
es an Nahrung, Bildung und vielem 
mehr. Wie sich für Petrona die Zu-
kunft verbessert, erfahren Sie unter: 
brot-fuer-die-welt.de/chance

Jeder Mensch hat 
eine erste 

Chance verdient.

www.BrautmodeOutlet.de
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AUTOHAUS FUNKE, INH. ANDREAS FUNKE
Sandberg 34                     Gasometerweg 2-4
37339 Gernrode                99974 Mühlhausen

  Tel.: 036076-41150            Tel.: 03601-4088780
E-Mail:           info@autohaus-funke.de

Räderwechsel
inkl. auswuchten

ab

INSPEKTION
für PKW nach 

Herstellervorgabe
ab

zzgl. Material

Angebote
für neue Reifen

erstellen wir 
Ihnen gerne 
individuell

sprechen Sie uns
einfach an!

Klimaanlagen-
Service

nur

zzgl. Material

Ölwechsel

zzgl. Material
Wechsel

Bremsflüssigkeit
(PKW)

inkl. Bremsflüssigkeit

Batterie-
wechsel

zzgl. Material
inkl. Entsorgung

KOSTENLOSKOSTENLOS KOSTENLOSKOSTENLOS

54,90€54,90€

19,96€19,96€
49,90€49,90€

59,90€59,90€


